
LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ
1ª SETTIMANA 

Pasta al pomodoro Crema di verdura e legumi con pastina Gramigna al ragù Riso in brodo vegetale Pasta al pesto di basilico 

Insalatone di tonno e verdure Cotoletta di pollo* al forno Arrosto di tacchino PF 1/2 razione Pizza Margherita Anelli di totano* al forno 
(comprensivo di contorno) Insalata mista Carote lessate con ceci Insalata Carote a filetto 

Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Gelato

2ª SETTIMANA 

Crema di verdura e legumi con pasta Gnocchi di patate pomodoro e basilico Riso in brodo vegetale Pasta al pomodoro e piselli Pasta olio e parmigiano                                                 

Hamburger di vitellone* Formaggi 1/2 razione Polpettine di pollo con sugo Erbazzone* Cotoletta di pesce* al forno 

Patate al forno 
Insalata e Pomodori (in stagione)/ 

Carote
Contorno di stagione Verdura cruda Carote e pomodori (in stagione)

Pane - Frutta Pane - Yogurt Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta 

3ª SETTIMANA 
*** GIORNATA GLUTEN FREE ***

Pasta al pesto di zucchine Pasta al ragù di pesce Riso in brodo vegetale Pizza Margherita Crema di legumi con riso
Insalatone misto con uova sode Burger vegetariano con legumi Bocconcini di pollo al limone Prosciutto 1/2 razione Insalatone di tonno e verdura 

(comprensivo di contorno) Carote* all'olio Fagiolini* all'olio Insalata mista (comprensivo di contorno) 
Pane - Frutta Pane - Budino Pane - Frutta Pane - Frutta Gallette - Frutta 

4ª SETTIMANA 

Lasagne al ragù Riso in brodo vegetale Pasta olio e parmigiano Pasta all'isolana 

Frittata al forno  Formaggio 1/2 razione Cotoletta di pollo al forno* Erbazzone* Anelli di totano* al forno 

Carote/ Pomodori (in stagione) Verdura cruda di stagione Patate lesse Insalata mista con legumi Contorno crudo 

Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Frutta Pane - Yogurt Pane - Frutta 

dal 31/03/2025 al 04/04/2025
dal 28/04/2025 al 02/05/2025
dal 26/05/2025 al 30/05/2025                                   
dal 23/06/2025 al 25/06/2025

SCUOLA MATERNA - PRIMARIE FIGLIE DI GESU' (RE) ANNO SCOLASTICO 2024 - 2025

  MENU' PRIMAVERA ESTATE 

                   
dal 10/03/2025 al 14/03/2025
dal 07/04/2025 al 11/04/2025
dal 05/05/2025 al 09/05/2025                       
dal 02/06/2025 al 06/06/2025               
dal 30/06/2025 al 04/07/2025 

dal 17/03/2025 al 21/03/2025
dal 14/04/2025 al 18/04/2025
dal 12/05/2025 al 16/05/2024                                  
dal 09/06/2025 al 13/06/2025               

dal 24/03/2025 al 28/03/2025
dal 21/04/2025 al 25/04/2025
dal 19/05/2025 al 23/05/2025                                   
dal 16/06/2025 al 20/06/2025

Minestra di legumi con crostini                     
Da maggio: Pasta fredda Caprese con 

pomodoro e mozzarella                                 


